
 

 

 
Mars 2026. 

          
 Sorties route au départ du boulodrome de Les Angles : Lundi, jeudi et          
samedi à 13h00 

              Information par mail et blog et WhatsApp LACC Route si modification horaire. 
-Sorties VTT AE au départ du parking SPORT 2000 de Les Angles : Mardi 13h30 

Information sur le WhatsApp du groupe VTT LACC 
-Pour ceux qui ne peuvent pas faire les sorties délocalisées ou les départs anticipés, sorties 
maintenues à l’heure habituelle avec ou sans circuit pré établi. 
   ------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Sortie Route délocalisée le second jeudi de chaque mois. 
Sortie VTT délocalisée le 3eme mardi de chaque mois. 
 
*Samedi 7 mars Rando de la Montagnette souvenir Henri Bouchet à Graveson. 
Départ entre 8h et 10h du complexe sportif route d’Avignon. 57 ou 87km voir blog et 
site internet. Départ 7h30 en voiture du boulodrome, rdv 8h sur place.  
 
Samedi 7 mars VTT Nocturne printanière de 20km à Pouzilhac. Il y a aussi 10km 
pédestre et 30 km en gravel. Départs libres à partir de 16h30 à 19h30 de la salle 
l'Amista (place de l’église). Organisation sur le WhatsApp VTT. 
 
*Jeudi 12 mars départ du boulodrome à 10h30 avec casse-croute dans la musette 
pour un circuit plus long que d’habitude et selon la météo. 
 
Vendredi 13 mars Allons voir l’étape 6 du Paris-Nice à la Montagnette ou au Val 
d’Enfer. Un circuit nous sera proposé selon météo et heure de passage. 
 
*Samedi 14 mars Rando route Souvenir H Bisson. Accueil de 7h à 8h, fin 12h00, 
salle municipale de la Durance 3237 av de la croix rouge Avignon. 3 circuits proposés 
39, 54 et 75km. Départ en voiture 7h du boulodrome. 
 
Mardi 17 mars sortie délocalisée en VTT selon programme et organisation sur 
WhatsApp 
 
Samedi 21 mars Course et marche solidaire Mars bleu pour le dépistage du cancer 
colorectal. Accueil des participants 9h place du marché à Rognonas. Départ du 10km 
à 10h00 et 5km 10h15. Participation de 5 euros. A voir si on peut faire un circuit vélo 
qui passe par Rognonas vers 9h45 pour encourager cette noble cause. 
 
*Jeudi 26 et vendredi 27 mars stage de printemps 80 et 90kms, circuit à venir selon 
météo. Normalement départ du boulodrome. Pour le 90km départ à  
10h30 avec casse-croute dans la musette. 



 

 

*Samedi 28 mars Brevet des 100km par US Pontetienne départ du Gymnase de 
Fargues 1 av Pierre de Coubertin de 12h30 à 14h00 et fin à 17h30. Il propose aussi un 
50km voir blog et site internet. Départ en voiture du boulodrome à 11h30. 
 
*Inscription sur le blog pour les participants afin d’organiser le co-voiturage. Aussi 
pour ceux qui roulent à l’heure habituelle. Inscription sur le WHATSAPP VTT. 


